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COMMUNIQUE DE PRESSE

Paris, le 3 avril 2009

Journée mondiale de la santé
la sécurité sociale miniere se mobilise !

Le mardi 7 avril 2009, une journée de dépistage du  diabéte sucré est organisée
dans le Sud Ouest. Cette opération gratuite et ouv  erte a tous, quel que soit le
régime de sécurité sociale d’affiliation, comporter a une mesure de la glycémie
et un examen de santé. Une collation sera servie au X participants qui pourront
également assister a des conférences animées par de s médecins.

A l'occasion de la journée mondiale de la santé, la CARMI du Sud-Ouest (Caisse Régionale
de la Sécurité Sociale dans les Mines) organise une journée de médecine préventive gratuite
et ouverte a tous dans ses centres de Santé :

Le mardi 7 avril 2009 de 8h00 a 12h00 et de 14h00a 17 h0OO

> ALBI : 40 avenue Albert Thomas

» CARMAUX : 2 avenue Bouloc-Torcatis

» CAGNAC LES MINES : 14 avenue Jean Jaures
» PAU : 52 avenue Trespoey

» DECAZEVILLE : 10 rue Cayrade

Le dépistage du diabete sucré sera réalisé par mesure de la glycémie capillaire, de
préférence a jeun. Il sera suivi d’'une collation et d'un entretien avec un médecin qui
commentera les résultats et pratiquera un examen de santé : point sur les vaccinations,
calcul de I'IMC, prise de tension, conseils de santé.

Deux conférences, animées par des médecins, sur des thémes de santé (nutrition, activité
physigue, tabagisme) sont organiséesde 11 h 00 a 12 h 00 et de 16 h 00 a
17 h 00.

Les centres de santé du régime minier de sécurité sociale sont ouverts a tous quel que soit
leur régime d’affiliation. lls proposent une offre de santé diversifiée et pratiquent le tiers
payant. lls développent une médecine préventive en collaboration avec le réseau de soins
du régime (service de soins infirmiers, laboratoire d’analyse médicale, service de transport
sanitaire, service social). Cette journée s'inscrit dans un programme de prévention qui se
poursuivra en 2009.
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